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Anleitung

Der Cursor springt mittels
Tabulatortaste durch die Ein-
gabefelder. Die Reihenfolge
ist wie folgt festgelegt:

1. Start mit – Name, Datum, Insulin

2. Weiter Montag 0:00 Uhr
mit Blutzucker (BZ),
Insulin-Einheiten (IE),
Broteinheiten (BE), in dieser
Folge bis 24:00 Uhr.

3. Weiter mit der Basalrate
Montag 0:00 Uhr bis 24:00 Uhr.

4. IE : BE Verhältnis, diese Ein-
gaben sind für eine Woche
reihenweise verknüpft.

5. Der Cursor springt danach in
den neuen Tag und folgt exakt
diesem Schema bis zum Ende.
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Details
Die Eingabefelder IE, BE, sowie
Basal (Basalrate) können auto-
matisch addiert werden, (dazu
muss im ‘Acrobat Reader’
‘JavaScript’ bzw. ‘Formularfelder
berechnen’ aktiv sein), das
Ergebnis wird unten in den
entsprechenden Ergebnisfeldern
angezeigt, und kann selbst nicht
beeinflusst werden.
Addiert werden nur Ziffern;
Buchstaben und Zeichen werden
ignoriert.
‘Temporäre Basalraten’, welche
prozentual verändert werden,
können zwar eingegeben wer-
den, beeinflussen das Ergebnis
aber unrichtig.
Wichtig! – die Eingabe ist auf
3 Zeichen (BZ) bzw. 4 Zeichen
limitiert.

Das IE : BE Verhältnis bezieht
sich auf die farbig unterschied-
lich abgesetzten Bereiche:
morgens = 8:00 - 13:00 Uhr,
mittags = 13:00 - 19:00 Uhr,
abends = 19:00 - 24:00 Uhr,

Die entsprechenden Definitions-
Felder, ganz unten, sind
bereichsweise verbunden
geschaltet, jede Eingabe
verändert die betreffenden
Felder von MO bis FR.

→

1,5 1,5 1,5

Tipp:

Zum Überbrücken von größeren
Strecken ist das ‘Durchtippen’ mit
dem ‘Tabulator’ langwierig, besser
kann der ‘Cursor’ mit der ‘Maus’ an
die gewünschte Stelle gesetzt
werden.

Tipp:

Die Rechenoptionen über
‘JavaScript’ können bei
älteren Prozessoren etwas
Zeit in Anspruch nehmen,
die Eingabegeschwindig-
keit sollte dem angepasst
sein. Wird ‘JavaScript’
abgeschaltet, gibt es keine
Zeitverzögerung mehr,
das hat auch zur Folge,
dass die Ergebnisfelder für
IE, BE und Basal jetzt zur
Eingabe von Daten zur
Verfügung stehen.
Bei einem älteren Prozes-
sor kann es von Vorteil
sein, wenn erst alle Daten
eingegeben werden und
dann ‘JavaScript’ aktiviert
wird. Zum Durchrechnen
muss dann eine neue
Eingabe zum Starten
gemacht werden, die mit
‘Rückschritt’ ⌫  wieder
entfernt werden kann.



Tab
-A

n
fan

g

Tab
-En

d
e

0
–

1

1
–

2

2
–

3

3
–

4

4
–

5

5
–

6

6
–

7

7
–

8

8
–

9

9
–

10

10
–

11

11
–

12

12
–

13

13
–

14

14
–

15

15
–

16

16
–

17

17
–

18

18
–

19

19
–

20

20
–

21

21
–

22

22
–

23

23
–

24

Zeit
B

Z
IE

B
E

B
asal

B
Z

IE
B

E
B

asal
B

Z
IE

B
E

B
asal

B
Z

IE
B

E
B

asal
B

Z
IE

B
E

B
asal

B
Z

IE
B

E
B

asal
B

Z
IE

B
E

B
asal

B
asal

-
G

esam
t

IE
/B

E
-

m
orgens

IE
/B

E
-

m
ittag

s

IE
/B

E
-

ab
en

d
s

M
o

n
tag

D
ien

stag
M

ittw
o

ch
D

o
n

n
erstag

Freitag
Sam

stag
So

n
n

tag

N
am

e:
D

atu
m

 vo
n

:
b

is

D
r. m

e
d

. L
u

d
g

e
r R

o
se

H
a

ra
ld

 P
o

h
lm

e
ie

r
Fa

ch
ä

rzte
 fü

r In
n

e
re

 M
e

d
izin

D
ia

b
e

to
lo

g
isch

e
 S

ch
w

e
rp

u
n

k
tp

ra
x

is
A

n
g

io
lo

g
ie

A
m

 S
t. Fra

n
zisk

u
s - H

o
sp

ita
l

H
o

h
e

n
zo

lle
rn

rin
g

 6
8

,
4

8
1

4
5

 M
ü

n
ste

r
Fo

n
: 0

2
5

1
 - 4

7
0

1
7

Fa
x

: 0
2

5
1

 - 4
0

0
9

7
e

M
a

il:
in

fo
@

d
ia

b
e

te
s

-m
u

e
n

ste
r.d

e

: ::

: ::

: ::

: ::

: ::

: ::

: ::

1
:

3
:

5
:

7
:

9
:

11
:

13
:

15
:

17
:

19
:

21
:

23
:

IE
/B

E
-

G
esam

t

In
su

lin
:

1
:

3
:

5
:

7
:

9
:

11
:

13
:

15
:

17
:

19
:

21
:

23
:

1
:

3
:

5
:

7
:

9
:

11
:

13
:

15
:

17
:

19
:

21
:

23
:

1
:

3
:

5
:

7
:

9
:

11
:

13
:

15
:

17
:

19
:

21
:

23
:

1
:

3
:

5
:

7
:

9
:

11
:

13
:

15
:

17
:

19
:

21
:

23
:

1
:

3
:

5
:

7
:

9
:

11
:

13
:

15
:

17
:

19
:

21
:

23
:

1
:

3
:

5
:

7
:

9
:

11
:

13
:

15
:

17
:

19
:

21
:

23
:

E
B

E
B

asa

1
:

3
:

5
:

7
:

9
:

11
:

13
:

15
:

17
:

19
:

21
:

23
:

0,3
0,3
0,3
0,7
1,2
1,2
1,0
0,8
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,4
0,4
0,4
0,5
0,5
0,7
0,7
0,7
0,7
0,4
0,4

A
S

D
F

G
H

J
K

L
Ö

Ä
#

>
Y

X
C

V
B

N
M

;
:

_

Q
W

E
R

T
Z

U
I

O
P

Ü
*

F1
F2

F3
F45

6
7

8
9

0
ß

`

esc
F5

F6
F7

F8

4
3

2
1

°

F9
F10

F11
F12

F13
F14

F15

�
�

⌦

⌫

�

�

�

�

→
	













→

→

→
→

→
1
.   Start

2
.

3
.

4
.

5
.

Zeit
B

Z
IE

B
E

B
asal

M
o

n
tag1

:

3
:

5
:

7
:

0
–

1

1
–

2

2
–

3

3
–

4

4
–

5

5
–

6

6
–

7

7
–

8

124
10,6

4

0,3
0,3
0,3
0,7
1,2
1,2
1,0
0,8

A
n

le
itu

n
g

D
er C

u
rso

r sp
rin

g
t m

ittels
Tab

u
lato

rtaste d
u

rch
 d

ie Ein
-

g
ab

efeld
er. D

ie R
eih

en
fo

lg
e

ist, w
ie fo

lg
t, festg

eleg
t:

1.
Start m

it – N
am

e, D
atu

m
, In

su
lin

2.
W

eiter M
o

n
tag

 0:00 U
h

r
m

it B
lu

tzu
cker (B

Z),
In

su
lin

-Ein
h

eiten
 (IE),

B
ro

tein
h

eiten
 (B

E), in
 d

ieser
Fo

lg
e b

is 24:00 U
h

r.

3.
W

eiter m
it d

er B
asalrate

M
o

n
tag

 0:00 U
h

r b
is 24:00 U

h
r.

4.
IE : B

E V
erh

ältn
is, d

iese Ein
-

g
ab

en
 sin

d
 fü

r ein
e W

o
ch

e
reih

en
w

eise verkn
ü

p
ft.

5.
D

er C
u

rso
r sp

rin
g

t d
an

ach
 in

d
en

 n
eu

en
 Tag

 u
n

d
 fo

lg
t exakt

d
iesem

 Sch
em

a b
is zu

m
 En

d
e.

→ → → → → → → →

→
→

→

19
:

21
:

23
:

5
9,1

143

3
4,5

8
13,6

15,1

0,7
0,7
0,7
0,4
0,4

: ::

1
2,5

1
1

1
1,5

1
2

,5
1

1
1

1
2

,5
1

1
1

1
2

,5
1

1
1

1
2

,5
1

1
1

1
,5

1
2

,5
1

1
1

1

1
2

,5
1

1
1

1
,5

: ::

: ::

: ::

: ::

: ::

: ::

D
e

ta
ils

D
ie Ein

g
ab

efeld
er IE, B

E, so
w

ie
B

asal (B
asalrate) kö

n
n

en
 au

to
-

m
atisch

 ad
d

iert w
erd

en
, (d

azu
m

u
ss im

 ‘A
cro

b
at R

ead
er’

‘JavaScript’ bzw
. ‘Form

ularfelder
b

erech
n

en
’ aktiv sein

), d
as

Erg
eb

n
is w

ird
 u

n
ten

 in
 d

en
entsprechenden Ergebnisfeldern
angezeigt, und kann selbst nicht
b

eein
flu

sst w
erd

en
.

A
d

d
iert w

erd
en

 n
u

r Ziffern
;

Buchstaben und Zeichen w
erden

ig
n

o
riert.

‘Tem
p

o
räre B

asalraten
’, w

elch
e

p
ro

zen
tu

al verän
d

ert w
erd

en
,

kö
n

n
en

 zw
ar ein

g
eg

eb
en

 w
er-

d
en

, b
eein

flu
ssen

 d
as Erg

eb
n

is
ab

er u
n

rich
tig

.
W

ich
tig

! – d
ie Ein

g
ab

e ist au
f

3 Zeich
en

 (B
Z) b

zw
. 4 Zeich

en
lim

itiert.

D
as IE

 : B
E

 V
erh

ältn
is b

ezieh
t

sich
 au

f d
ie farb

ig
 u

n
tersch

ied
-

lich
 ab

g
esetzten

 B
ereich

e:
m

o
rg

en
s

=
8:00 -

13
:00 U

h
r,

m
ittag

s
=

13:00 -
19

:00 U
h

r,
ab

en
d

s
=

19:00 -
24

:00 U
h

r,
D

ie entsprechenden D
efinitions-

Feld
er, g

an
z u

n
ten

, sin
d

b
ereich

sw
eise verb

u
n

d
en

g
esch

altet, jed
e Ein

g
ab

e
verän

d
ert d

ie b
etreffen

d
en

Feld
er vo

n
 M

O
 b

is FR
.

→

1
,5

1
,5

1
,5

Tip
p

:

Zu
m

 Ü
b

erb
rü

cken
 vo

n
 g

rö
ß

eren
Strecken

 ist d
as ‘D

u
rch

tip
p

en
’ m

it
d

em
 ‘Tab

u
lato

r’ lan
g

w
ierig

, b
esser

kan
n

 d
er ‘C

u
rso

r’ m
it d

er ‘M
au

s’ an
d

ie g
ew

ü
n

sch
te Stelle g

esetzt
w

erd
en

.

Tip
p

:

D
ie R

ech
en

o
p

tio
n

en
 ü

b
er

‘JavaScrip
t’ kö

n
n

en
 b

ei
älteren

 Pro
zesso

ren
 etw

as
Zeit in

 A
n

sp
ru

ch
 n

eh
m

en
,

d
ie Ein

g
ab

eg
esch

w
in

d
ig

-
keit so

llte d
em

 an
g

ep
asst

sein
. W

ird
 ‘JavaScrip

t’
abgeschaltet, gibt es keine
Zeitverzö

g
eru

n
g

 m
eh

r,
d

as h
at au

ch
 zu

r Fo
lg

e,
dass die Ergebnisfelder für
IE, B

E u
n

d
 B

asal jetzt zu
r

Ein
g

ab
e vo

n
 D

aten
 zu

r
V

erfü
g

u
n

g
 steh

en
.

B
ei ein

em
 älteren

 Pro
zes-

so
r kan

n
 es vo

n
 V

o
rteil

sein
, w

en
n

 erst alle D
aten

ein
g

eg
eb

en
 w

erd
en

 u
n

d
d

an
n

 ‘JavaScrip
t’ aktiviert

w
ird

. Zu
m

 D
u

rch
rech

n
en

m
u

ss d
an

n
 ein

e n
eu

e
Ein

g
ab

e zu
m

 Starten
g

em
ach

t w
erd

en
, d

ie m
it

‘R
ü

cksch
ritt’ ⌫

  w
ied

er
en

tfern
t w

erd
en

 kan
n

.


