
Checkliste für den Arztbesuch 

 

Bitte bringen Sie zu Ihrem ersten Termin bei uns in 

der Praxis Folgendes mit: 

 

• Die Versicherungskarte Ihrer Krankenkasse 

• Eine Überweisung 

• Ihren Medikamentenplan 

• Ihre Laborwerte (z. B. Blutzuckerlangzeitwert, 

Cholesterinwert) 

• Ihre Vorbefunde von anderen Ärzten (z. B. 

Augenarzt, Neurologe, Nephrologen, 

Kardiologen,…) 

• Ihren Diabetespass (falls vorhanden) 

• Falls Sie einen Termin zur Fussuntersuchung 

haben, dann bringen Sie bitte die Ergebnisse 

Ihres letzten Abstriches mit. 


